>WEGE MUSSEN

PADERBORNER LANDI

GESCHICHTEN ERZAHLEN«

EIN KLEINER FLUSS HAT GROSSES IM SINN, EIN AUSSICHTSTURM ALS LIEBES-
BEWEIS. UND DER INDIANA JOMES VON ALTENBEKEN IST EINE FRALI: WANDERN

im PADERBORNER LAND.

da keine Ausnahme. Statt nassforsch aus

l EDER FANGT MAL KLEIN AN, Die Ems macht
einer Felsspalte 2u sprudeln, blubbert sie an

fhrer Quelle bel Hevelhof im Paderbarner Land mit

wesifilischer Gelassepheit aus dem sandigen Sen-
neboden hervor, Vion Eile zunfichst keine Spur: Mal
verharrl sie und bildet kleine Pfiitzen, dann versteckl
sie sich kurzerhand unter einem Teppich von Was-
serpflanzen, um gleich daraufl gurgelnd (iber einen
im Wasser hangenden Ast herzufallen, letzt dreht
sie- auf, schldgt Haken, nippt an Feuchtwiesen und
schmiegt sich eine Blegung spiler wieder schutzsu-
chend an den Ricken einer bewaldeten Anhihe. Die
alten Eichen am Ufer beugen sich herab zum Wasser,
als wollten sie der Ems ein gut gemeintes Lebewohl
zuraunen. Kaum zu glauben, was auf dieses Rinnsal
alles zukommt: Nur 371 Kilometer sind es bis zur
Miindung in die Nordsee, und

gestiirzter alter Biume — ein Stiick Wildnis im &stli-
chen Westfalen,

Ganz zivilislert dagegen schlingell sich der Ems-
guellen-Wanderweg durch dieses naturbelassene
Refugium, Sanft federt der sandige Boden unter
den Fiifien, Holzgeldnder weisen gemeinsam. mit
der gut sichlbaren Markierung den Weg, der - eher
untyplsch liir die Region ~ mal sanft ansteigt, dann
wieder abfdllt, um hier und da das Flllsschen auf
einer kletnen Holzbriicke zu Ubergueren. Wer elwas
Gliick hat, sieht Rotwild oder schaut unterwegs den
Rasenmahern der Senne — den vielen Heldschnu-
cken —bei der Arbeit zu.

WANDERN IN DER SENME klingt zundchst unge-
wihnliche, rdumt Herbert Hoffmann, Geschafts-
fithrer der Touristikzentrale Paderborner Land, in:
w5l ja eigentlich eher flach

spdtestens bel  Papenburg
muss das junge Ding zum Voll-
weib herangewachsen sein,
Dann rollt sie den roten Tep-
pich fur die Kreuzfahrischiffe

HOHEPUNKT DER RUNDTOUR,
DIE AM BAHNHOF VON
HOVELHOF BEGINNT, IST DAS
QUELLGEBIET DER EMS.

hier.« Fif Radfahrer sei das
wunderbar, weswegen Ho-
velhol auch Ausgangspunkt
des Emsradwegs isl. sWan-
derer hingegens, erkldn

der Meyer-Werfl aus - was
ausladende Mafie, Geradlinigkeit und einen gewis-
sen Tiefgang voraussetzl. Der neue, im vergangenen
September eriffnete Emsquellen-Wanderweg ist ein
wenig wie der Fluss, der ihm den Namen gab: Hinter
jeder Biegung wartet aine Uberraschung, Erst sieht
der Besucher den Wald vor lauter Biumen nicht,
dann staunt er Uber Sanddinen, dann wieder freur
ersich (iberdie Ausblicke (ber eine weite Heideland-
schalt - und das alles auf kompakten 17 Kilometern,
Hohepunkt der Rundtour, die praktischerweise
am Bahnhof van Hvelhof begin, ist das eigent-
liche Quellgeblet der Ems. Auf einer Strecke von
einem halben Kllometer sickert das Wasser an fas!
400 Stellen aus dem Erdboden. Wie im Urwaid sieht
&5 higr mitunter aus 2wischen all den wuchernden
Farnen und den moosbewachsenen Uberresten um-

Hoffmann, sschitzen [a
eher die hohe Reliefenergie.« Wie bitte? Der Mann
ist gelernter Geograf; was er meint, ist: Menschen,
die-gerne zu Ful unterwegs sind, mgen's durch-
aus eln wenig hiigeliz. Aber der gebiirtige Westfa-
le ist zudem auch Wanderer aus Leidenschaft und
gin gewiefter Touristiker obendrein, und deshalb
gehtrt die Emsquellenrunde zu seinen absoluten
Lieblingen. sDieser Weg hat alles, was ein Wande-
rer sich wilnscht.« Hoffmann geht In Sachen Wan-
dern — wartwiirtlich — neue Wege: Statt mit- der
grofien Anzahl von Routen zu protzen, die es im
Paderborner Land gibt, will er Gaste lieber mit we-
nigen ausgesuchten Touren wie dem Quelienweg
anlocken: Qualitat statt Quantitdt. Die Anspriiche,
die Hoffmanni als Wanderer und Touristiker an diese
»Topwegew, wie er sie nennt, stellt, sind hoch, Re-
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TOPWEGE i
Heben den drel vor-
gestellten Wegen gibt
esnoch den Eggoweg,
den Sintfeld-Hahenweg,
den Altenay-Wanderweg
und den Rundweg
lesuitenpfad,




KULTUR & NATUR
1 Der Viadukt-Wander-
Wep, ein Erfebnis i
Eisenbahnfans.
2+ 3 Schaurige
Geschichlen aul dem
Wilderer-Wanderweg.
& Neuer Supetiativ
im Paderbosger Land:
der Emsguetlen
Yanderweg.
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gionaltypische Eigenarten milssen sie aufweisen,
Ausblicke auf zine maglichst abwechslungsreiche
Landschaft bieten und mit gastronomischen Erleb-
nissen aus der reglonalen Kiiche aufwarten. «Ein-
fach ein paar Kilometer durch den Wald marschie-
ren — 5o etwas funktioniert heute nicht mehre, sagt
Haffmann und fardert: »Der Weg muss Geschichten
erzdhlen. Geschichten, in denen auch die Kapitel
nKulturs oder »Naturkundex nicht 2u kurz kommen:
50 fithrt der Emsguellen-Wanderweg zunichst
guch am Wahraeichen Hovelhofs vorbel, dem Filrst-
pischtiflichen |agdschloss aus dem 17. Jahrhun
dert, In unmittelbarer Nihe zur Quelle erkldrt ab
Mai das neue Informationszentrum Emsguellen/
EmsRadweg Entstehung und Lauf des Stromes,
Und der ujesulten-Plade - ein weiterer Kandidat
aus Hoffmanns Hitliste — endet mit sinem Besuch in
der prachtvollen Barockkirche von Biiren.

SECHS DIESER TOPWEGE gibt es derzeil im Pader-
bomer Land, weitere — wie der 67 Kilometer lange
Altenau-Wanderweg, der eines der schisinsten Taler
im Paclerborner Land erschliefit — kommen in diesem
Friihjahr hinzu, Sie alle tragen ein eigenes avuffilliges
Logo, das auch als Wegmarkierung dient und eine

lernes Denkmal an die grofe Eisenbahngeschichte,
auf die das kleine Altenbeken zuriickblicken kann,
Der Ot mit seinen knapp 10000 Einwohnem war éln
wichtiger Eisenbahnknotenpunkt, von dem Strecken
inalle Himmelsrichtungen abzweigten, Die Gliterzug-
lokamotive van 1941 ist zudem Ausgangs- und Zial-
orf des 29 Kilometer langen sViadukl-Wanderwegse
rund um Altenbeken, der ebenfalls zu den ausge-
suchten Topwegen im Paderbomer Land gehéirt
Wer sich sattgesehen hat am Anblick der eisernen
Lady, kann sich also getrost auf die Socken machen
-denn Eisenbahn gibt's unterwegs noch reichlich zu |
sehen. Der Name »Viadukt-Wanderwege sagt's ia
schan — die Tour setzt das eigentliche Wahrzeichen
Altenbekens in Szene: Der 1853 eingeweihte, bis zu
35 Meter hohe und fast 500 Meter lange Viaduk? mit
seinen 24 Rundbdgen gilt als grofte steinerne Eisen-
bahnbriicke Europas und [st unterwegs immer wie
der aus unterschiedlichen Perspektiven zu erlaben,
stets eingebettet in die sanft hiigelige, waldreiche
Landschaft rund um Altenbeken,

Zunachst aber deutet Marion Renner mil dem Ze=-
gefinger auf die feuchie Wiese unter thren Trekking=
schuhen und sagt nur: »Volle Punktzahl.a Der Wez,
aufdem die Leiterin des Blirgeramts von Altenbeken
kurz innehdlt, verlduft hier durch ein idyllisches Tal —

gem, und ein Mekka fur Elsenbahnfans ist es auch.
Irgendwann wurde dann die |dee gebaoren, beldes
miteinander 2u verbinden,« sagt Marion Renner und
winkt dem Lokfiihrer zu. Der winkt zurbick = so frih-
lich wird die Bahn wohl nicht Uberall willkemmen
geheiten, Das Konzept »Bahnwandems war gebo-
ren, das Eisenbahn- und Naturerlebnis miteinander
verbindel, Praktisch: Weil der Viaduk!-Wanderweg
um Altenbeken herum Fibrt, ldsst sich die Strecke
beguem in Tagesetappen unterteilen, von jeder Stel-
le gelangt der Wanderer schnell zurlick in den Ort,

Allenbeken gilt als Tor zum Eggegebirge. Wie es
dahinter aussieht, erfahren Wanderer, wenn sie
der Egge aufs Dach — oder besser auf thren Kamm
steigen. Fernblicke und verschlungens Waldplade
bietet auch der 19 Kilometer lange »Wilderer-Wan-
derwege rund um Kleinenberg sUddstlich von Pa-
derborn. Und Geschichten diber distere Verbrechen
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und wahre Liebe abendrein: An einer Weggabelung
mitten im Wald steht ein einsames Kreuz. Es erin-
nert an zwel Forster, die hier 1880 von Wilderern
erschossen wurden. Die Tter entikamen unerkannt.
yWahrscheinlich nach Amerikas, sagt Helmut Rejch-
stein, Wanderwart beim Eggegebirgsverein, Er fiihr
durch den dunklen Fichtenwald vorbei an manns-
hohen Farnen zu den »Klippens. Die Fernsicht auf
das weite Land der Warburger Borde ldsst sich auch
auf »Bierbaums Nagel« geniefien, Julius Bierbaum,
Besitzer eines Rilterguts, lie® den Aussichtsturm
1849 fiir seine Frau Gemahlin errichten, Die hatte
Fernweh nach ihrer Heimat Kassel, Und vom Turm
aus, der wie das Relikt eines mittelalterlichen Darn-
ridschenschlosses an einer der hiichsten Stellen des
Egzegebirges steht, konnte sie das Kasseler Land
in der Ferne erkennen. Wenn das keine Liebesge-
schichte ist, von einem Weg erzdnit...

—

PADERBORN
Die Damstiadt hat

kulturell viel zu bieten
Man Kann eln Kuitur-
wochenende buchen

= oder wenigslens eine

Stadtfuhrung mit-
machen,

LT
DEuTicsLAmD

die Durbeke - am Rand einer grofien Weide, Der Viz—
dukt-Wanderweg wurde Anfang 2009 mit dem Prad-
kat »Wanderbares Deutschlands ausgezeichnet - als
erste und bislang einzige Rundstrecke im Teutobur-
ger Wald. »Weiter oben gibt's schon eine Wander
streckes, deutet sie auf eine Anhtihe, sAber die hat
halt eine Asphaltdecke.« Und das gibt Abziige in der
B-Note — Wanderer wollen Natur. Also machte sich

bessere Orientierung bietet
als auf Baumrinde aufgemal-
te Zahlen-Buchstaben-Kom-
binationen. Jeder Weg hat
elne  elgene  Inlernetseite,
dort gibt es kostenlos GPS-

EIN BELIEBTES WANDERRE-
VIER IST ALTENBEKEN SCHON
SEIT LANGEM — EIN MEKKA
FUR EISENBAHNFANS AUCH.

die resolute Bilrgeramislelijs-
tin mit einigen Helfern daran,
elnen alten Pfad unten im Tal,
der seit 30 jahren nicht mehs
begangen worden war, freizy-
legen, »Der war villig zuge-

Daten zum Herunterladen,

Die neuen Touren entwickelte Herbert Hoffmann auf
der Basls bestehender Strecken, Und in enger Zu
sammenarbelt mit den &rtiichen Wandervereinen;
»Ohne das enorme Wissen und Engagement der Ver-
eine wire 50 etwas gar nicht moglich.«

Was Herbert Hoffmann unter Abwechslung versteht,
reigl sich auch In Altenbeken am Fufi des Egge-
gebirges. Ans Losmarschieren ist allerdings zungchst
nicht zu denken. Eine stolze Erscheinung mitten im
Ortszentrum zieht begehrliche Blicke auf sich. Die
Dampflok der Baureihe 044 erinnerl dorl als stdh-

wuchert,« Auf Knien rutschie
sie wie Indiana Jones durchs Unterholz, um den alten
Streckenverlaul im Dickicht auszumachen. Oen Rest
besorgie die Mannschaft des Bauhafs.

DER WEG steigl langsam, aber stetig bergan, gib!
den Blick Uber das Tal hinweg aul buchenbestan-
dene Hilgel frel. Dann knickt er ab, verschwindet
im Wald, um knapp oberhalb des Viadukts in ginem
kletnen Plateau zu munden. Schon in der Ferne sind
die langsam nahenden Zlige zu erkennen. »Ein be-
liebtes Wanderrevier ist Altenbeken schon seit Lan:
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EMSQUELLEN-WANDERWEG
CHARAKTERISTIK: Leichte Rundiour um
Hovelhof (18 kmi, Start und Ziel liegen
am Bahnhof Hévelhof.

SEHENSWERT

|agdschloss der Fllrsthischife zu Pader-
born, Naturschulzgebiet Moosheide,
Fraigehege der Senner Plerde (seltensg
westfilische wildrasse), Ems-Infozentrum
an den Emsquelien.

CARTEM: Paderborner Land (Nordteil),

Mr. 61, LVA Nordrhein-Westfalen, 1: 25000,
7.55 Euro, LVA Nordrhein-Westfalen

OHNE AUTO: Anreise mit der NordWest-
Bahin, Verbindung Paderborn = Bislefeld,

MEHR INFO5

Verkehrsverain Hdvelhof e V., Tourist-
Infarmation im Rathaus, Schiossstr. 14,
33161 Hovelnof, Tel. 0 52 57/5 00 92 15,
Fax D52 5750092 82; verkehraverein®
hoevelhof.de; www. hoevelhol.de;
www.emsquellen-wanderweg.de
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VIADUKT-WANDERWEG

CHARAKTERISTIK: Leichter bis mittelschwe-

rer Rundweg um Altenbaken (2% km). Start
und Ziel an der Denkmal:Lokomative, Aljer
Kirchweg.

SEHENSWERT
Museumsiok. Grofier Viadukl, Aussichis-
plattfarm, Fernsichi vom Sommerberg,

TiFp
Einkehr im Kloster 5t, Andreas am Walde.
Das ehemalige Kloster wurde vom Deut-
schen Wanderverband mit dem Glitesie-
gel sQualititsgastgeber Wanderbares
Deutschlands ausgezeichnet, In dem mit
tkonen geschimUckien Gastraum geniefien
Wanderer Wild- und andern regionale
Spezialitdten.

KARTEN: Viaduki-Wanderweg, Altenbeken,
2, Auflage, Publicpress, 1:25000, 2,95 Euro
OHNE AUTO: Interregio-Haltepunkt an

der Strecke Ruhrgebiet-Sachsen sowie
IC-Haltepunkt an der Strecke Dartmund-
Kassel. Inca. 30 km Entfernung befindet
sich der Flughafen Paderbom-Lippstadi.

MEHR INFOS

Tourist-Information Altenbeken,
Bahnhofstr. 5a, 33184 Altenbeken,

Tel. 0 52 55/12 00-0, Fax 052 55/1200-33;
info@altenbeken.de; www.altanbeken,de;
wwewviadukt-wanderweg.de
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WILDERER-WANDERWEG
CHARAKTERISTIK: Leichter Rundweg (19
km), Start und Ziel in Lichtenau-Kleinen-
berg, Gasthaus Engemann.

SEHEMSWERT

Barocke Wallfanrtskicche von Kleinenberg,
Férsterkreuz, Teutoniakiippen mit toller
Fernsichl, Aussichtsturm Bierbaums Nagel
KARTEN: Egpegebirge (Shdtell), Nr, 64,
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Hivelhof NATURPARK
PAP Basd hpnﬁmnw-
.ﬂitenﬂeh&n@"
.Fndwbum WALDY
.Silmrl Paderbormer e
Burchan® Hochitsche
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——— WikdererWanderweg  Klzinenberg &

LVA Nordrhein-Westfalen, 1:25000, 7,55 Euro;
wwwwilderer-wanderweg.de

OHNE AUTO: Mit der Bahn bis Paderborn, weiter
mit dem Bus nach Klenenberg.

MEHR INFO5
Touristikzentrale Paderborner Land 2. V.,
Knigstr, 16, 33142 Blren,

Tel. 0295197 03 00, Fax 029 5197 03 04;
info@paderborner-land.de;
www.paderborner-land.de

Eggegebirgsversin e. V.,

Auf dem Krihenhilgel 7, 33014 Bad Driburg,
Tel. 052 53/93 11 76, Fax 0 52 53/93 11 ¥é;
Iinfo@eggegebirgsverein.de;
www.eggegebirgsverein.de
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